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RAZIONALE 

Le frequenti fratture da fragilità hanno rilevanti conseguenze, con elevati costi sia sanitari sia sociali. 
Anche se la terapia farmacologica si è notevolmente sviluppata negli ultimi 30 anni nella 
prevenzione e nel trattamento dell'O.P. severa, nella gestione del rischio fratturativo, ancora oggi, 
le fratture da fragilità sembrano non avere un trattamento appropriato. Il tasso di adesione ai 
programmi di prevenzione secondaria, inferiore al 20% entro il primo anno dall'evento fratturativo, 
è decisamente insufficiente per contrastare il rischio di rifratture. L’attuale disponibilità dei 



 

 

biosimilari di Teriparatide e la conseguente riduzione del prezzo del farmaco, dovrebbe consentirne 
un'appropriata terapia.  È davvero così? Questo incontro dedicato ai cosiddetti Bone Specialist 
(ovvero Ortopedici, Reumatologi, Endocrinologi e Fisiatri), cercherà di approfondire alcune 
tematiche: dall'integrazione di questi farmaci nei percorsi all’aderenza alla terapia, dalla 
promozione di una cultura della prevenzione secondaria alla consapevolezza, da parte del paziente, 
dell'importanza dell'aderenza alla terapia. Il tutto caratterizzato da una didattica molto interattiva, 
con un Board e una Faculty di rilevanza nazionale 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

GIORNO 1 

14.00 Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti 

14.15 Benvenuto e presentazione del progetto  
Florenzo Iannone, Biagio Moretti 

14.30 Discussione della Survey 

Francesco Cantatore 

 
15.00 VOTAZIONE  

DIVISIONE DEI PARTECIPANTI IN 2 GRUPPI DI LAVORO 

GRUPPO A 

Moderatore: Giulia Letizia Mauro, Biagio Moretti 

15.15 -15.45 Nota 79: accesso mirato ai trattamenti, ma sottoutilizzo delle terapie 
LUCI vs OMBRE 

Antonello Trotta, Ilaria Covelli 

15.45 – 16.15 CASO CLINICO (Tratto dalla Real Survey) 

 
Angela Notarnicola 

16.15-16.30 DISCUSSIONE  

 

 



 

 

 

 

 

Moderatore: Giuseppe Solarino, Massimo Reta  

16.30-17.00 Fratture non vertebrali e non femorali: trattamento con teriparatide in prima battuta 
SÌ vs NO  
Angela Notarnicola, Ada Corrado 

 

17.00-18.00 CASO CLINICO  (Tratto dalla Real Survey) 
Ilaria Covelli  

 

18.00-18.10 DISCUSSIONE  

 

  

GRUPPO B 

 
Moderatore: Giuseppe Solarino 

15.15- 15.45 Fratture non vertebrali e non femorali: trattamento con teriparatide in prima battuta 
SÌ vs NO  
Angela Notarnicola, Ada Corrado 

 

15.45 – 16.15 CASO CLINICO (Tratto dalla Real Survey) 
Ilaria Covelli  

 

16.15-16.30 DISCUSSIONE  

 

 



 

 

17.00-17.30 Coffee break 

 

 

Moderatore: Giulia Letizia Mauro, Biagio Moretti 

 

16.30 – 17.00 Nota 79: accesso mirato ai trattamenti, ma sottoutilizzo delle terapie 
LUCI vs OMBRE 
Antonello Trotta, Ilaria Covelli 

17.00-18.00 CASO CLINICO (Tratto dalla Real Survey) 
Angela Notarnicola  

 

18.00-18.10 DISCUSSIONE  

 

 

18.10-18.20 Votazione in Plenaria 

18.20-18.30 Chiusura lavori Prima giornata 

 

 

 

GIORNO 2 

08.45 Apertura Segreteria 

09.00-09.30 Trattare bene, trattare a lungo - l’importanza dell’aderenza terapeutica nelle strategie 
di prevenzione della rifrattura 
Alarico Ariani 

Moderatore: Valentina Camozzi, Massimo Reta 

 

 



 

 

09.30 – 10.00 Tavola Rotonda- Esperienze cliniche dalla real life sulle fratture da fragilità  

Francesco Cantatore, Francesco Giorgino, Florenzo Iannone, Biagio Moretti,  

Moderatore: Ferdinando Silveri 

10.00-10.15 DISCUSSIONE 

10.00 -11.00 SESSIONE INTERATTIVA CON LA PLATEA: A.I. e MEDICINA 
Francesco Cantatore, Francesco Giorgino, Florenzo Iannone, Biagio Moretti 

Diagnosi 4.0: L’AI Risponde alle tue domande 

11.00-11.30 Coffee Break 

11.30 – 12.15 TAVOLA ROTONDA 
Il ruolo del PSP nella persistenza alla terapia 
Francesco Cantatore, Francesco Giorgino, Florenzo Iannone, Biagio Moretti, Luca Buscioni, 
Ferdinando Silveri 

12. 15 – 12.30 VOTAZIONE 
12.30 – 12.45 Take home messages e chiusura del corso 

 

CASO CLINICO 

il primo caso dimostra l’importanza di mantenere il paziente a rischio in terapia, verrà infatti 
analizzato un caso di un paziente anziano con pregressa frattura vertebrale che manifesta 
apparentemente sintomi di miastenia, ma che sottendono un problema serio di rifratture, 
l’intervento del medico sarà di tipo conservativo. Il secondo caso invece riguarda una donna con 
dolori intensi per coxalgia e anamnesi positiva per scompenso cardiaco e dispepsia cronica gestiti 
empiricamente dal curante, la donna non ha apparentemente linee di frattura all’anca, 
ciononostante non deambula, l’intervento del medico sarà di tipo preventivo. 



 

 

FACULTY: 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE 
DESCRIZIONE ATTIVITA' 
PROFESSIONALE 

CITTA' CODICE FISCALE  

Ariani Alarico 
Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria 

Dirigente medico 
Reumatologo   

parma  RNALRC82P16C770G 

Trotta Antonello 
Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 
Ospedale Riuniti 
Foggia 

Medico chirurgo specialista 
in reumatologia  

Foggia TRTNNL68H28E885M 

Camozzi Valetina 
Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia e 
malattie del 
ricambio  

Unità Operativa 
Complessa (UOC) di 
Endocrinologia- 
Azienda Università 
di Padova 

Attualmente Medico presso 
Unità Operativa Complessa 
(UOC) di Endocrinologia- 
Azienda Università di Padova 
12/02/1997 - Albo 
Provinciale dei Medici 
Chirurghi di PADOVA (Ordine 
della Provincia di PADOVA) 
n. 0000008188 
iscrizioni 

Padova CMZVNT59A43H823N 

Cantatore Francesco 
Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 
Università degli 
studi di Foggia 

Attualmente Professore 
Ordinario di REumatologia 
 Coordinatore del Dottorato 
di Ricerca in 
Immunoreumatologia E 
Oncologia Clinica E 
Sperimentale, Bioetica E 
Epidemiologia Dei Tumori 
presso l’Università degli 
Studi di Foggia dall’ A.A. 
2010/2011 

Foggia CNTFNC56L06A662T 



 

 

Corrado  Addolorata 
Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 
Università degli 
studi di Foggia 

Docente della Scuola di 
Specializzazione in 
Reumatologia (Scuole di 
Specializzazione Aggregate di 
Bari-Chieti-Foggia, sede di 
Foggia) 
Titolare di assegno di ricerca 
su un progetto di ricerca 
della Cattedra di 
Reumatologia 
dell’Università degli Studi di 
Foggia (Direttore : Prof. F.P. 
Cantatore) dal titolo « Effetti 
biologici dell’alendronato su 
osteoblasti normali e 
patologici », dal 2003 al 2004 

Foggia 

CRRDLR72H60B180D 

Covelli Ilaria 
Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA FISICA 
E RIABILITATIVA  

Università degli 
Studi Bari Aldo 
Moro 

Dottore di Ricerca in Scienze 
Biomolecolari Farmaceutiche 
e Mediche con 
certificazionedi Doctor 
Europaeus 
Dirigente medico fisiatra 
Azienda ospedaliero-
universitaria Policlinico di 
Bari 

Bari 

CVLLRI86H48L425B 

Giorgino Francesco 
Medicina e 
Chirurgia 

Endrocrinologia 
Università degli 
Studi Bari Aldo 
Moro 

2002-presente: Professore 
Ordinario, settore scientifico-
disciplinare MED/13 - 
Endocrinologia, in 
servizio presso la Sezione di 
Medicina Interna, 
Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche del 
Dipartimento dell’Emergenza 
e dei Trapianti di Organi - 

Bari   



 

 

Università degli Studi di Bari 
Aldo Moro, dal 1novembre 
2002 
2000-2002: Professore 
Associato, settore 
scientifico-discliplinare 
MED/13 - Endocrinologia, in 
servizio 
presso la Sezione di 
Medicina Interna, 
Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche del 
Dipartimento 
dell’Emergenza e dei 
Trapianti di Organi - 
Università degli Studi di Bari 
Aldo Moro. 

Iannone Florenzo 
Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 
Università degli 
Studi Bari Aldo 
Moro 

Dal 2019 Professore 
Ordinario Dipartimento Di 
Medicina Di Precisione E 
Rigenerativa E Area Jonica 
(Dimepre-J) 
Marzo 2018: Responsabile 
UOS “Poliartriti e Terapie 
Innovative” della UOC 
Reumatologia 
Marzo 2018: Direttore della 
Scuola di Specializzazione in 
Reumatologia – Università di 
Bari 

Bari NNNFRN62A15E882R 

Letizia 
Mauro 

Giulia 
Medicina e 
Chirurgia 

Fisioterapia 
Università degli 
Studi di Palermo 

Attualmente Professore 
Ordinario di Medicina Fisica 
e Riabilitativa 
Dal 1 Novembre 2002 al 31 
Dicembre 2004 è stata 

Palermo LTZGLI59B50G273N 



 

 

“Professore Associato di 
Medicina Fisica e 
Riabilitativa”. 

Moretti Biagio 
Medicina e 
Chirurgia 

Ortopedia e 
Traumatologia 

Libero 
Professionista 

  Bari MRTBGI53A01A662M 

Notarnicola Angela 
Medicina e 
Chirurgia 

Ortopedia e 
Traumatologia 

Medicina Fisica e 
riabilitazione 

Dottore di Ricerca in 
Anatomo-fisiologia delle 
articolazioni e delle protesi 
articolari  
Professore Associato MED 33 
Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro” 
Dirigente medico UUOO 
Ortopedia e Traumatologia 
del Policlinico di Bari 

Bari NTRNGL78E70H096E 

Reta Massimo 
Medicina e 
Chirurgia 

MALATTIE DEL 
LAVORO 

Policlinico 
Sant'Orsola 

Direttore della SC Medicina 
Interna ad Indirizzo 
Reumatologico presso 
l’Ospedale Maggiore di 
Bologna 

Bologna  RTEMSM58R09D969R 

Silveri Ferdinando 
Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia 
Ospedale “Carlo 
Urbani”  

Dirigente Medico presso 
Clinica Reumatologica 
dell’Università Politecnica 
delle Marche, Ospedale 
“Carlo Urbani” di Jesi 
1989-1991 - Assistente 
Medico a tempo pieno 
presso il Laboratorio 
Analisidell'Ospedale di 
Corridonia (MC) 

Jesi SLVFDN56R23E783A 



 

 

SOLARINO GIUSEPPE 
Medicina e 
Chirurgia 

Ortopedia e 
Traumatologia 

Università degli 
Studi Bari Aldo 
Moro 

 
2024 -Professore Ordinario 
in Malattie dell’Apparato 
Locomotore, Università di 
Bari 
2010 - Professore Associato 
in Malattie dell’Apparato 
Locomotore, Università di 
Bari 

BARI SLRGPP68S29A662J 

 

 

 

 

 


