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L’artrite psoriasica (PsA) è una malattia reumatica infiammatoria solitamente associata alla 
psoriasi cutanea che porta ai tipici segni clinici di oligoartrite o poliartrite, entesite e dattilite; 
se non curata, possono verificarsi danni radiografici e, sebbene rari, una potenziale distruzione 
articolare mutilante. La PsA si manifesta comunemente nelle articolazioni periferiche, 
comprese le articolazioni interfalangee distali (DIP) delle mani. Nonostante rappresentino circa 
il 2% della popolazione generale, le spondiloartriti rimangono spesso sotto-diagnosticate o 
diagnosticate tardivamente, ostacolando una gestione tempestiva della patologia. Le citochine 
pro-infiammatorie IL-17 sono regolatori chiave della patogenesi della PsA e della psoriasi. 
Negli ultimi anni sono diventati disponibili molti farmaci per l’artrite psoriasica (AP); nella 
psoriasi, i biologici che prendono di mira le citochine IL-17 forniscono una clearance cutanea 
più rapida rispetto ad altri biologici approvati, inclusi quelli che prendono di mira TNF-α, IL-23 
p19 e IL-12/23 p40. 

RAZIONALE



Il corso, strutturato in due giornate, offre ai partecipanti un’ampia casistica reale 
supportata da evidenze di letteratura, ma soprattutto frutto dell’atteggiamento 
pioneristico delle strutture riconosciute come eccellenza italiana nel trattamento di 
questa patologia. Attraverso workshop dedicati, verranno affrontati casi clinici reali 
sfidanti e verrà dedicata una sessione pratica alle tecniche di imaging ecografico mirato 
per diagnosi e followup nel paziente con PsA. L’obiettivo dell’incontro è fornire agli 
specialisti conoscenze approfondite sul corretto inquadramento diagnostico della 
PsA, offrire spunti per ridurre i tempi di diagnosi, riconoscere il momento ideale per 
iniziare una cura con biologico con un focus sui dati di sicurezza e condividere le 
esperienze cliniche maturate nei principali centri di riferimento italico.

FACULTY
Responsabili Scientifici
Fabiola Atzeni (Messina), Rosario Foti (Catania), Giuliana Guggino (Palermo)

Michele Colaci, Catania

Salvatore Corrao, Palermo

Roberta Foti, Catania

Pietro Leccese, Potenza

Francesco Lo Console, Bari

Michele Luchetti, Ancona

Angelo Montana, Catania

Valentino Paci, Falconara Marittima (AN)

Vincenzo Raimondo, Crotone

Chiara Rizzo, Palermo



13.00 Welcome Lunch

13.30 Registrazione Partecipanti
14.15 Presentazione del corso F. Atzeni, R. Foti, G. Guggino
14.30 Pathway citochinico che modula la malattia psoriasica G. Guggino
15.00 Transition From PsO to PsA: diagnosi precoce e management M. Luchetti
15.30 Articolazione DIP e l'espressione della psoriasi ungueale F. Lo Console

16.00 Coffee Break

Moderatori: S. Colaci, M. Corrao., M.M. Luchetti

16.15 PSA e comorbidità F. Atzeni
16.45 Dati di Real life: Rapidità d’azione, Longterm e Persistenza R. Foti
17.15 Dati di Real life: PROs e QoL V. Paci
17.45 Cycling e monoterapia V. Raimondo
18.15 Discussione sugli argomenti trattati
18.30 Chiusura lavori

1a GIORNATA Venerdì 27 Giugno 2025

09.00 Presentazione della giornata F. Atzeni, R. Foti, G. Guggino
09.00 Obiettivi terapeutici nella gestione del paziente con PsA P. Leccese
09.45 WORKSHOP HANDS-ON (gruppi di lavoro)
  • 1° gruppo Casi clinici e diagnosi strumentale R. Foti, A. Montana
  • 2° gruppo Casi clinici e diagnosi strumentale C. Rizzo

10.45 Coffee Break

  • 2° gruppo Casi clinici e diagnosi strumentale R. Foti, A. Montana
  • 1° gruppo Casi clinici e diagnosi strumentale C. Rizzo
12.00 Discussioni sugli argomenti trattati e Conclusioni
12.30 Chiusura lavori

2a GIORNATA Sabato 28 Giugno 2025
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Di seguito le istruzioni per iscriversi e partecipare in presenza

Una volta registrato o effettuato il login dovrà mettere  SI
dove viene riportato: HAI UN CODICE DA RISCATTARE

Inserire il seguente codice: PSACATANIA

Seguire la procedura per completare l’iscrizione.
Al termine riceverà via mail la conferma di iscrizione.
Il codice non è cedibile a terzi.

Collegarsi al seguente link:

https://infomed-ecm.it/event/923/showCard

Cliccare su ISCRIVITI (se già registrato alla piattaforma Infomed)
ed effettuare il login con le proprie credenziali.

Cliccare su REGISTRARSI (se non iscritto alla piattaforma Infomed)
per compilare la scheda anagrafica.
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SEDE DEL CORSO
Palace Catania UNA Esperienze
Via Etnea, 218 - 95131 Catania (CT)

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Codice ID: 448980
Crediti ECM: 7
Durata formativa: 7 ore 
Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Allergologia ed immunologia Clinica, Dermatologia e Venereologia, Reumatologia
N. partecipanti: 40
Obiettivo Formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Con la sponsorizzazione non condizionante di

PROVIDER ECM N. 275 e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via San Gregorio, 12 | 20124 MILANO (Italy)
Tel. +39 02 8082 4274
annamaria.murro@infomed-online.it
www.infomed-online.it

de
si

gn
ed

 b
y


