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. Approccio conservativo alla
Il nuovo modello di farmacia che si sta delineando trasforma la farmacia della dispensazione M a Iattia )
in farmacia del paziente e trova logica applicazione nella farmacia dei servizi.

Un percorso chiaro sancito anche a livello normativo che vede la Farmacia va Sco Ia re

come PUNTO SALUTE che faccia leva essenzialmente su due punti di forza.

Il primo & indubbiamente il valore della prossimita dal momento che oggi la farmacia praCtlcaI _tIpS
@ presente ovunqgue in ogni paese anche il pit lontano da strutture ospedaliere o sul territorio
specialistiche.

Il secondo ¢é rappresentato dalla fiducia che diventa sempre piu I'elemento principale.

Al di 1a del fatto puramente geografico il cittadino paziente va nella farmacia che @ in FAGUL' Y
grado di risolvere i suoi problemi spesso legati alla vita quotidiana e che creano malessere,

fastidi, dolore, preoccupazione.

Responsabile Scientifico: Arrigo F.G. Cicero

30 min La Farmacia dei Servizi: da teoria a necessita - Carlo Ranaudo

30 min Inquadramento pratico della “gamba pesante” - Davide Grassi
Arrigo F.G. Cicero
E il caso molto frequente delle gambe stanche o gambe pesanti. Una sensazione Simona Ferrero
comune a tante persone che pud essere legata a cause patologiche o non patologiche. Davide Grassi
Spesso deriva dall'attivita lavorativa svolta durante la giornata o da esposizione a fattori Andrea Lupascu
ambientali negativi come il caldo o a patologie degli arti inferiori come vene varicose o ad Carlo Ranaudo

aumento di peso, gravidanza, mancanza o eccesso di attivita fisica. Solo per citarne alcune Stefano Respizzi 30 min ADDFOCCiO nutrqceuticg integraFo:
non legate a patologie piu serie. i fleboprotettori - Arrigo F.G. Cicero

30 min Consigli nutrizionali rapidi e mirati - Simona Ferrero

_ Quale ... e quanta attivita fisica per il paziente
S i con malattia venosa cronica - Stefano Respizzi

Il paziente affetto da questa sensazione fastidiosa dove va? 30 min
Non certo in ospedale, probabilmente dal medico di famiglia ma molto spesso in Farmacia.
Qui se il paziente entra deve trovare un professionista che sia in grado di comprendere /
supportare e cercare di risolvere il problema. Questo é il vero valore del punto salute.
Il farmacista deve avere competenze e conoscenze per indirizzare il paziente verso
la migliore soluzione, saperlo inquadrare e consigliare ad esempio in un percorso
nutrizionale, suggerirgli una corretta attivita fisica od eventualmente orientarlo verso
un approfondimento medico. In questo modo il farmacista aiutera il paziente sia a
gestire il suo problema e soprattutto ad evitare il “Fai da té” che spesso e piu dannoso

Gestione del paziente con ulcere venose - Andrea Lupascu

di una mancata terapia. Il farmacista possiede di base nozioni scientifiche e tecniche
per poter affrontare un percorso formativo in cui si possa confrontare in un momento
multidisciplinare con professionisti specialisti della materia quali ad esempio il clinico, il

nutrizionista, 'angiologo. Dal 15 Febbraio > al 31 Dicembre 2025




ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Tipologia del Corso: FAD Asincrona

Durata formativa: 4 ore

Crediti ECM: n. 4

ID ECM n°: 275-435979

Professioni:

* Medico Chirurgo - Discipline: Medicina Generale (Medici di Famiglia)

» Farmacista - Discipline: Farmacista di altro settore; Farmacista Pubblico del SSN; Farmacista Territoriale;

N. partecipanti previsti: 2000

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici

e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
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COME ISCRIVERSI

Accedere al sito WWW.infomed-ecm.it

In caso di primo accesso cliccare sulla voce “REGISTRATI”

nella barra in alto oppure in basso nella stessa homepage del sito,

completando il form di registrazione con i propri dati personali

Una mail automatica di conferma di avvenuta registrazione
sara inviata all'indirizzo specificato

Effettua il login/accesso al sito con i propri dati personali

Con la funzione “CERCA” identificare il corso
“Approccio conservativo alla malattia vascolare cronica:

practical tips sul territorio - 22 edizione” e cliccare sul bottone “ISCRIVITI”

per completare la registrazione.

PROVIDER ECM N. 275 e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

°
'n fo Via San Gregorio, 12 - 20124 MILANO (ltaly)
med Tel. +39 02 49453331

federico.padula@infomed-online.it
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In caso di necessita per assistenza tecnica,
cliccare il box “Assistenza” nella homepage

del sito e completare il modulo

inviare una mail a: helpdesk@infomed-online.it

E necessaria la partecipazione almeno

al 90% dei lavori scientifici per poter accedere
al questionario di valutazione evento

e al questionario di verifica apprendimento.

Una volta completati correttamente
entrambi i questionari, si potra scaricare
e stampare I'attestato ECM.

Con la sponsorizzazione non condizionante di Alfasigma S.p.A.
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