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Secondo studi epidemiologici fino al 94,5% delle
persone vengono punte da Imenotteri almeno
una volta nella vita e anche se le reazioni siste-
miche avvengono in meno del 7,5% degli adulti
e del 34 % dei bambini la loro pericolositd pud
essere tale da causare andfilassi gravi fino al
48,2% negli adulti e al 20,2 % nei bambini, talora
fatali.

Ne deriva pertanto la necessita di avvicinare e di
perfezionare alla gestione delle reazioni di iper-
sensibilitd al veleno di Imenotteri sia 'allergolo-
go che altri professionisti cultori della materia
integrando "expertise” dell'allergologo, che la-
vora in centri di riferimento per l'allergia al vele-
no dilImenotteri, con le evidenze scientifiche. Gli
obiettivi pertanto del corso sono quelli di fornire
gli strumenti teorici ma soprattutto pratici per

diagnosticare l'allergia al veleno di Imenotteri
in modo da differenziarla da altre patologie sot-
tostanti (ad esempio quando pensare alla ma-
stocitosi, come diagnosticarla e trattarla), per
identificare l'insetto pungitore in modo da pre-
scrivere la giusta immunoterapia specifica per
veleno, per scegliere il giusto schema della fase
dinduzione dellimmunoterapia al fine di mini-
mizzarne le potenziali gravi reazioni avverse, per
valutare quando iniziare o sospendere la stessa
considerando particolari condizioni associa-
te al paziente quali I'etdr (bambini o anziani), la
gravidanza, le comorbidital cliniche (patologie
cardiovascolari, asma grave o non controllato,
immunodeficit, malattie autoimmuni, patologia
tumorale, ipertriptasemia o mastocitosi), per
somministrare ed erogare l'adrenalina nei tem-
pi e nella modalitd corretti.



08:30-08:45 Registrazione dei partecipanti

08:45-09:00 Presentazione del corso
Linda Borgonovo, Stefania Merli,
Marta Piantanida, Donatella Preziosi,
Federica Rivolta

| SESSIONE

Imenotteri: iniziamo a presentarli

Moderatori: Maria Teresa Costantino,

Jan Wallter Volkerer Schroeder, Mona Rita Yacoub

09:00-09:20 Cenni di entomologia e imenotteri emergenti
in Italia: come riconoscere l'insetto pungitore
Yang Baoran

09:20-09:40 L’anamnesi quale primo strumento
per fenotipizzare il paziente nellambulatorio
di allergia al veleno di Imenotteri
Ambra Mascheri

09:40-09:50 Discussione dei temi trattati

Il SESSIONE
I test diagnostici
Moderatori: Giuseppina Manzotti, Giovanni Paoletti

09:50-10:10 1test cutanei nell'allergia al veleno di
Imenotteri sono ormai superati dai test
in vitro? Quale protocollo seguire nell’'ottica
di economizzare i tempi e i costi?
Valeria Ortolani

10:10-10:30 Il ruolo dei test in vitro per la scelta
dellimmunoterapia per veleni
Marta Piantanida

10:30-10:50 Quando possiamo sospendere
'immunoterapia con veleno di Imenotteri:
il ruolo dei test allergologici
Federica Rivolta

10:50-11:00 Discussione dei temi trattati
11:00-11:15 Coffe break

1l SESSIONE

La terapia nell’allergia a veleno di Imenotteri:
immunoterapia e adrenalina

Moderatori: Fabio Lodi Rizzini, Marina Mauro

11:15-11:30 Schemi di “build-up”, di “switch” e di
mantenimento per 'immunoterapia
specifica con veleno di Imenotteri
Donatella Preziosi

11:30-11:50 Farmaci biologici e premedicazione:
possono garantire la sicurezza e I'efficacia
dellimmunoterapia specifica con veleno
di Imenotteri?
Stefania Merli

11:50-12:10 L’adrenalina dal Pronto Soccorso alla
prescrizione ambulatoriale
Andrea Toniato

12:10-12:20 Discussione dei temi trattati



IV SESSIONE

Fattori di rischio nell'allergia a veleno di Imenotteri
e le patologie mastocitarie

Moderatori: Enrico Heffler, Elide Anna Pastorello,
Valerio Pravettoni

12:20-12:40 La triptasi nell’allergia al veleno di
imenotteri: ipertriptasemia, sindrome
da attivazione mastocitaria e mastocitosi
Carlo Maria Rossi

12:40-13:10 Difficolta nella gestione dell’allergia al
veleno di Imenotteri: popolazione pediatrica
e anziana, gravidanza, malattie e terapie
croniche
Linda Borgonovo

13:10-13:20 Discussione dei temi trattati
13:20-14:00 Light lunch

V SESSIONE

Sessione pratica sull'inquadramento
diagnostico-terapeutico dell'allergia
a veleno diimenotteri

(rotazione dei gruppi di lavoro ogni 30 minuti)

14:00/14:30/15:00/15:30/16:00

Proposta di algoritmo diagnostico-terapeutico
nell’'allergia al veleno di Imenotteri

Camilla Gentile

14:00/14:30/15:00/15:30/16:00
Come eseguire i test cutanei
con veleno di Imenotteri
Martina Liuzzi

14:00/14:30/15:00/15:30/16:00

Le IgE specifiche sieriche e gli allergeni molecolari
per veleni di Imenotteri

Selene Nicolosi

14:00/14:30/15:00/15:30/16:00
L'adrenalina autoiniettabile
Scarlett Valeria Bernal Ortiz

14:00/14:30/15:00/15:30/16:00
Discussione di casi difficili
Carole Diletta Bagnato, Giovanni Lasagni

16:30-17:00 Chiusura dei lavori e conclusioni finali
Linda Borgonovo, Stefania Merli,
Marta Piantanida, Donatella Preziosi,
Federica Rivolta
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El\ ISCRIZIONI

Quota di iscrizione gratuita.
Inquadra il QRcode per procedere
con la richiesta di iscrizione
oppure collegati al seguente link:

https://infomed-ecm.it//event/793/showCard

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
E MODALITA D’ISCRIZIONE

e |D ECM: 275- 426352

e Crediti ECM assegnati: 9,1

e Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi,profili di assistenza - profili di cura

e QOre formative: 7

e N° Partecipanti: 25

e Quota d’iscrizione: gratuita

e Professione accreditata: Medicina e Chirurgia

e Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica,
Medicina Interna, Medicina Generale, (medici
di famiglia), Pediatria, Pediatria (pediatri di libera
scelta), Anestesia e Rianimazione
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