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RAZIONALE

Il patient journey di un paziente reumatologico è un 
percorso di cura a 360° che prende in considerazio-
ne sia il trattamento farmacologico, sia lo stile di vita 
e richiede un approccio personalizzato sulla base 
delle esigenze dei singoli pazienti con attenzione alle 
differenze di genere e di sesso.

Le sfide dell’aderenza terapeutica, le nuove possi-
bilità che offre la medicina di genere, e poi il ruolo 
chiave di microbiota e nutrizione nell’evoluzione del-
le patologie sono le principali sfide della gestione di 
questi malati. Sfide affidate a chi intercetta il pazien-
te per primo: il MMG e il farmacista.

La comunicazione medico-paziente che deve coin-
volgere il paziente nel progetto terapeutico permet-
te di individuare le barriere specifiche delle singole 
persone che impediscono di raggiungere l’aderenza 
ottimale al trattamento, mettendo in pratica un inter-
vento che sia effettivamente personalizzato su base 
individuale. Il MMG deve essere in grado di orientare 
il malato di PsA e LES in tutte le decisioni di cura, 
nella scelta del percorso vaccinale, nella gestione 
della terapia con corticosteroidi. Il farmacista deve 
poter orientare il paziente verso le strutture di cura 
adeguate.
Scopo del corso è rafforzare la «prima linea» di ge-
stione del malato cronico e creare un dialogo con le 
strutture specialistiche territoriali.
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PROGRAMMA FACULTY

14.00-14.10  Introduzione 
 Roberto Giacomelli
14.10-14.25 Journey del paziente con PsA: identikit 
 e principali trattamenti del paziente 
 Annalisa Marino
14.25-15.00 Journey del paziente con LES: identikit 
 e principali trattamenti del paziente 
 Sebastiano Lorusso
15.00-15.25 Medicina di precisione e terapia “tailored” in PSA 
 Luca Navarini
15.25-15.50 Glucocorticoidi: l’altra faccia della medaglia 
 Onorina Berardicurti
15.50-16.05 Vaccinazione anti Herpes Zoster 
 Marta Vadacca
16.05-16.20  Coffee Break

16.20-16.45 PsA e LES: implicazioni per il MMG 
 All
16.45-17.10 Il Farmacista: procedure e distribuzione farmaci 
 Andrea Di Mattia
17.10-18.00  Discussione sugli argomenti trattati e Conclusioni 
 Roberto Giacomelli
18.00-18.15 Take home messages

Onorina Berardicurti

Andrea Di Mattia

Roberto Giacomelli

Sebastiano Lorusso

Annalisa Marino

Luca Navarini 
Marta Vadacca



PROGETTO NETWORK
PATIENT JOURNEY
del paziente con LES e PsA

DATA e SEDE
16 dicembre 2024
Sala Conferenze Edificio PRABB
Università Campus Bio-Medico di Roma
Via Álvaro del Portillo, 21 
00128 Roma

PROVIDER (ID 275)
e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

INFOMED SRL
Via San Gregorio 12 - 20124 Milano 
lara.strippoli@infomed-online.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)  
e Modalità di iscrizione
METODOLOGIA DI VALUTAZIONE L’assegnazione dei crediti formativi 
è subordinata alla presenza ad almeno il 90% dei lavori ed alla corretta 
compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del 
questionario di valutazione finale. Sarà inoltre obbligatoria la rilevazione 
della presenza, la compilazione del questionario di valutazione della qua-
lità percepita e del questionario di rilevazione del fabbisogno formativo.

Il corso è aperto ad un massimo di 50 partecipanti.

Codice ECM: 275-423089

Obiettivo Formativo: n.3  
Ore formative: 4
Professione accreditata: Corso rivolto a tutte le professioni sanitarie

Crediti ECM: 4

Con il contributo non condizionante di

Inquadra il QRcode per procedere 
con la richiesta di iscrizione
oppure collegati al seguente link:
https://infomed-ecm.it//event/757/showCard
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