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Il prurito € il sintomo principale di
molte malattie dermatologiche in-
flammatorie. Dermatite atopica, pso-
riasi, dermatite da contatto, orticaria,
prurigo nodularis, lichen simplex cro-
nico, malattie autoimmuni, malattie
renali o epatiche, tra l'altro, sono tutte
associate al prurito che pué richiedere
diversi approcci terapeutici. Il prurito
cronico é un sintomo comune e debi-
litante nei pazienti con dermatite ato-
pica e prurigo nodularis e contribuisce
a compromettere la qualita della vita
dei pazienti, per questo il trattamento
efficace del prurito dovrebbe essere
uno dei principali obiettivi terapeuti-
ci. Dal punto di vista fisiopatologico, &
stato dimostrato chei pruritogeniista-
mina-indipendenti, interleuchina-31,
interleuchina-13 e interleuchina-4,
svolgono un ruolo importante sia nel-
l[a dermatite atopica che nella prurigo
nodularis. In effetti, se pur i meccani-
smi fisiopatologici di ciascuna di que-

ste condizioni siano differenti, negli
ultimi anni abbiamo visto I'emergere
di nuovi farmaci i cui profili di effica-
cia e sicurezza sono molto interessanti
per la gestione del prurito nella prati-
ca clinica. Chiaramente ci troviamo in
un momento storico in dermatologia,
in cui abbiamo la possibilita di essere
pit ambiziosi nei nostri obiettivi nel
trattamento dei pazienti con dermatiti
inflammatorie pruriginose.

Obiettivo del webinar sara approfon-
dire la conoscenza delle patologie,
esplorando gli aspetti patogenetici e
clinici rilevanti, i profili paziente e le
comorbidita, favorendone il ricono-
scimento e il corretto percorso tera-
peutico. Attenzione particolare sara
posta sulla conoscenza delle nuove
opportunita terapeutiche e strategie
di gestione del paziente. Sara condi-
visa l'esperienza clinica sulla gestione
della patologia in maniera interattiva.

LTY

Manfredo Bruni

Andrea De Berardinis
Lorenzo Dragone

Maria Esposito

Maria Concetta Fargnoli
Alessia Loda

Lina Maria Magnanimi

UOSD Dermatologia Generale
ed Oncologica

Ospedale San Salvatore
L'Aquila ASL1 Abruzzo

Dipartimento Scienze Cliniche
Applicate e Biotecnologiche
Universita degli Studi dell’Aquila
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17:30-17:35

17:35-17:50

17:50-18:05

18.05-18.20

18:20-18:35

18:35-18:45

18:45-19:15

19:15-19:30

Apertura e descrizione degli obiettivi dell’evento
Maria Concetta Fargnoli

Dermatite Atopica: definizione, inquadramento e identikit del paziente
Manfredo Bruni

Dupilumab: efficacia sulla disfunzione di barriera
e prurito cosa abbiamo imparato dalla DA
Andrea De Berardinis

Prurigo nodulare: definizione, inquadramento e identikit del paziente
Maria Esposito

Il prossimo futuro del trattamento della Prurigo Nodulare
Maria Concetta Fargnoli

Discussione sugli argomenti trattati
Tutta la faculty

Esperienza clinica a confronto
Lina Maria Magnanimi, Alessia Loda, Lorenzo Dragone

Discussione e Conclusioni
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