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RAZIONALE

FACULTY

La psoriasi è una malattia infiammatoria cronica, immu-
no-mediata, che interessa prevalentemente ma non esclu-
sivamente, la cute. Colpisce il 2-4 % circa della popolazione 
e frequentemente si associa a importanti comorbilità che, 
nel loro insieme, minano fortemente la salute globale del 
paziente e la sua qualità di vita.

Tra le diverse patologie associate, sicuramente l’artrite 
psoriasica è la più comune: è presente, infatti, in circa il 6 
- 10 % dei pazienti con psoriasi, con maggiore incidenza 
nelle forme cutanee estese e/o nel caso di coinvolgimen-
to di sedi specifiche, dette “predittive”, quali unghie, cuoio 
capelluto e solco intergluteo.

Generalmente le manifestazioni cutanee precedono quelle 
articolari; l’evoluzione alla psoriasi artropatica avviene infat-

ti in 6 - 10 anni ed è importante effettuare una diagnosi pre-
coce e pianificare una terapia efficace e tempestiva, al fine di 
rallentare il più possibile la progressione del quadro clinico.

Necessario e sempre attuale appare pertanto il confronto 
tra i diversi specialisti che si occupano di psoriasi per iden-
tificare precocemente le forme potenzialmente più gravi, 
orientando le scelte terapeutiche alla prevenzione della 
progressione della malattia, sia per quanto concerne l’e-
spressione cutanea che quella articolare.

L’incontro che proponiamo è un confronto tra le varie fi-
gure professionali che si occupano di malattia psoriasica 
(dermatologo, reumatologo, radiologo, farmacista), con 
approfondimenti su stato dell’arte e prospettive future, sia 
in ambito diagnostico che terapeutico.
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PROGRAMMA

Psoriasi: una malattia sistemica 
30 minuti

 
Matteo Megna

Artrite psoriasica: patogenesi e clinica 30 minuti 
Melania Coscia

Artrite psoriasica: l’importanza della cooperazione 
dermatologo-reumatologo per una diagnosi precoce 30 minuti 
Francesca Foglia

Terapie biologiche e small molecules nel trattamento 
della malattia psoriasica 30 minuti 
Stefano Caccavale

Psoriasi e comorbidità cutanee: idrosadenite suppurativa & co. 
30 minuti Claudio Marasca

Tempo totale dedicato alla formazione 225 minuti 
150 + 75 apprendimento: 
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COME ISCRIVERSI
L’iscrizione è gratuita

1 Accedere al sito www.infomed-ecm.it
2 In caso di primo accesso cliccare sulla voce REGISTRATI 

nella barra in alto oppure in basso nella stessa homepage del sito, 
completando il form di registrazione con i propri dati personali

3 Una mail automatica di conferma di avvenuta registrazione 
sarà inviata all’indirizzo specificato

4 Effettua il login/accesso al sito con i propri dati personali
5 Con la funzione CERCA identificare il corso Malattie immunitarie: non solo psoriasi… 

e cliccare sul bottone ISCRIVITI per completare la registrazione.

 In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza 
nella homepage del sito e completare il modulo

Provider ECM N. 275 e Segreteria Organizzativa  
  Via San Gregorio, 12 - 20124 MILANO (Italy)
  Tel. +39 328 2916884 - Fax +39 02 87036090
  lara.strippoli@infomed-online.itt
  www.infomed-online.it
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ISCRIZIONI
Quota di iscrizione 
gratuita.
Inquadra il QRcode 
per procedere con la 
richiesta di iscrizione


