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Lastroenterologia

La sindrome dell’intestino permeabile, il reflusso gastroesofageo e la dispepsia rappresentano
problemi di salute molto diffusi che possono causare sintomi debilitanti e influenzare la qualita di
vita dei pazienti. Negli ultimi anni, si & assistito a un crescente interesse per I'uso di nutraceutici
e dispositivi medici nella gestione di questi disturbi.

Responsabili Scientifici
Costanza Alvisi, Voghera
Paola Cesaro, Brescia
Viviana Gerardi, Brescia

Questo corso ha l'obiettivo di fornire una panoramica degli aspetti epidemiologici e fisiopatologici
della sindrome dell’intestino permeabile e degli aspetti epidemiologici, fisiopatologici e dei
criteri classificativi del reflusso gastroesofageo e della dispepsia, con un focus clinico sui criteri
diagnostici e le opzioni terapeutiche disponibili.

In questo contesto sara svolta un’analisi critica delle principali evidenze scientifiche sui
nutraceutici e i dispositivi medici, con un’enfasi particolare sulla loro efficacia, sicurezza e
prescrizione personalizzata, sulla base delle esigenze individuali dei pazienti.

Il corso rappresenta un momento di apprendimento avanzato nell’ambito della gastroenterologia,
consentendo ai professionisti della salute di acquisire le conoscenze e le competenze necessarie
per integrare in modo efficace i dispositivi medici e i nutraceutici nella gestione di patologie
diffuse, migliorando cosi la qualita della cura fornita ai pazienti.
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Responsabile Scientifico:
C. Alvisi

Introduzione 5 min.
C. Alvisi

Epidemiologia
e fisiopatologia
P. Cesaro

Focus clinico:
dalla diagnosi
alla terapia

V. Gerardi

Considerazioni 5 min.
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gastroesofageo:
up to date
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La dispepsia:
up to date

Modulo 4

Approfondimenti

Responsabile Scientifico:
P. Cesaro

Responsabile Scientifico:
V. Gerardi

Introduzione 5 min.
V. Gerardi

Introduzione 5 min.
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15 min.
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criteri classificativi
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Focus clinico:
dalla diagnosi
alla terapia

Considerazioni 5 min.
conclusive
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Considerazioni 5 min.
conclusive
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