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La Granulomatosi Eosinofilica con Poliangioite (EGPA) è una vasculite sistemica rara caratterizzata da 
un’infiammazione dei piccoli e medi vasi, con un quadro clinico eterogeneo e multisistemico.
La malattia si associa frequentemente ad asma, eosinofilia periferica e coinvolgimento di diversi organi, tra cui 
polmone, sistema nervoso periferico, cute e cuore, con un impatto significativo sulla prognosi e sulla qualità di vita 
dei pazienti.

L’EGPA presenta un decorso clinico variabile, caratterizzato da fasi di remissione e riacutizzazioni (flare), che 
richiedono un attento monitoraggio e un approccio terapeutico personalizzato.
Il coinvolgimento d’organo può essere severo e talvolta life-threatening, in particolare nei casi con interessamento 
cardiaco o neurologico.

Le raccomandazioni internazionali (EULAR e linee guida specifiche per le vasculiti ANCA-associate) indicano 
come obiettivo del trattamento il raggiungimento e il mantenimento della remissione, la riduzione dell’attività di 
malattia e la prevenzione delle recidive, minimizzando al contempo la tossicità terapeutica, in particolare quella 
legata all’uso prolungato di glucocorticoidi.

La definizione di “flare” nell’EGPA comprende una riattivazione della malattia clinicamente significativa che 
richiede un’intensificazione della terapia o una modifica del trattamento in corso, secondo i criteri clinici condivisi 
e gli score validati (es. BVAS).

Negli ultimi anni, l’introduzione di terapie biologiche (in particolare anti-IL-5 come mepolizumab) ha modificato 
significativamente l’approccio terapeutico, rendendo possibile una strategia di glucocorticoid sparing (OCS 
sparing) e una gestione più mirata della malattia.

Questo progetto di valorizzazione della Real-life, condotto nei principali centri di riferimento del Lazio aderenti 
alla rete HUB & SPOKE, è volto a monitorare l’aderenza alle raccomandazioni internazionali (EULAR e linee guida 
per le vasculiti) nel trattamento dei pazienti con EGPA.

I centri HUB e SPOKE laziali si propongono di valutare i pazienti con EGPA alla luce delle più recenti strategie di 
trattamento precoce (early treatment), con particolare attenzione alla riduzione dell’esposizione ai glucocorticoidi 
e all’ottimizzazione dell’uso delle terapie innovative.

Scopo del progetto è valutare, insieme ai responsabili dei principali centri laziali di riferimento per la gestione delle 
vasculiti, la strategia terapeutica più appropriata per raggiungere e mantenere gli outcome clinici di remissione 
o bassa attività di malattia, migliorando al contempo la qualità di vita dei pazienti e l’efficienza del percorso 
assistenziale.

RAZIONALE

Responsabile Scientifico: Fabrizio Conti

Board: Fabrizio Conti, Maria Antonietta D’Agostino, Roberto Giacomelli,
Gian Domenico Sebastiani

Relatori: Andrea Picchianti Diamanti, Federico Giuseppe Lazzaro, Amelia Rigon, 
Simona Truglia, Angelica Gattamelata, Cristiano Caruso, Stella Modica, 
Claudia Canofari



09.00-09.20
Registrazione partecipanti

09.20-09.35
Introduzione
F. Conti, M.A. D’Agostino, R. Giacomelli, 
G.D. Sebastiani 

09.35-09.50
Inquadramento generale delle vasculiti
ANCA-associate
G.D. Sebastiani

09.50-10.05
Highlights nella patogenesi della
Granulomatosi Eosinofilica con
Poliangioite (EGPA)
S. Truglia

10.05-10.20
EGPA: raccomandazioni terapeutiche, il nuovo 
standard of care
A. Picchianti Diamanti 

10.20-10.35
Approccio multidisciplinare integrato al paziente 
con EGPA
C. Caruso

10.35-10.55
Discussione sugli argomenti trattati

10.55-11.10
Coffee Break

11.10-11.20
Esperienze dalla Real Life
A. Gattamelata

11.20-11.30
Casi difficili
A. Rigon

11.30-13.30
Presentazione della REAL LIFE EGPA Lazio e 
discussione con i singoli centri (modello Hub & 
Spoke) 
C. Canofari, C. Caruso, F. Conti, M.A. D’Agostino, 
A. Gattamelata, R. Giacomelli, F.G. Lazzaro, S. Modica, 
A. Picchianti Diamanti, A. Rigon, G.D. Sebastiani, 
S. Truglia

13.30-14.00
Take-home messages
F. Conti, M.A. D’Agostino, R. Giacomelli,
A. Picchianti Diamanti, G.D. Sebastiani

14.00
Chiusura dei lavori
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SEDE DEL CORSO
Hotel St. Martin - Via S. Martino della battaglia, 58 - 00185 Roma

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Fabrizio Conti

N. partecipanti: 30

Discipline: Allergologia Ed Immunologia Clinica, Nefrologia, Malattie 
Dell’apparato Respiratorio, Reumatologia 

Obiettivo formativo 3: documentazione clinica. percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Codice ID: 491775 

Crediti ECM: 4,6 

Durata formativa: 4 ore

Professione: Medico chirurgo

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L’iscrizione
è gratuitaDi seguito le istruzioni per iscriversi e partecipare in presenza:

1)  Inquadrare il Qr Code o collegarsi al seguente link:
https://infomed-ecm.it//event/1497/showCard
2) Cliccare su ISCRIVITI
3) Cliccare su LOGIN (se già registrato alla piattaforma In&fo&med)
     ed effettuare il login con le proprie credenziali.

4) Cliccare su REGISTRATI (se non iscritto alla piattaforma In&fo&med)
      per compilare la scheda anagrafica e procedere con l’iscrizione all’evento.
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Con la sponsorizzazione non condizionante di

PROVIDER ECM N. 275
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via San Gregorio, 12
20124 MILANO (Italy)
sara.tedeschi@infomed-online.it
www.infomed-online.it


