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Il management globale dell’asma bronchiale ha subito una profonda evoluzione 
guidata dai continui aggiornamenti del documento di indirizzo internazionale 
GINA (Global Initiative for Asthma). La principale sfida attuale risiede nel trasferire 
in modo efficace le raccomandazioni basate sull’evidenza scientifica nella routine 
assistenziale e nella real-life, superando l’inerzia terapeutica e la resistenza 
all’abbandono dell’uso al bisogno dei soli beta-2 agonisti a breve durata d’azione 
(SABA).

L’evento formativo focalizza l’attenzione sull’applicazione pratica del “Track 1” 
raccomandato dalle linee guida GINA, che pone la combinazione ICS-formoterolo 
a basso dosaggio come terapia al bisogno d’elezione per tutti gli step di 
gravità, riducendo drasticamente il rischio di riacutizzazioni gravi. Attraverso la 
presentazione e la discussione dei risultati della Survey nazionale SIAAIC, verranno 
indagati i comportamenti prescrittivi, le attitudini e le eventuali barriere percepite 
dagli immunoallergologi italiani nell’adozione di questi paradigmi. L’obiettivo del 
webinar è uniformare i comportamenti clinici, favorire l’appropriatezza prescrittiva 
e colmare il gap esistente tra le linee guida internazionali e la gestione quotidiana 
del paziente affetto da asma.
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Programma Scientifico
Moderatore: Vincenzo Patella

17.00-17.10 	 Introduzione e obiettivi didattici 
	 Vincenzo Patella

17.10-17.30	 I risultati della Survey SIAAIC sul punto di vista 
	 del trattamento dell’asma degli immunoallergologi 
	 Carlo Lombardi
	
17.30-17.50	 Dalle raccomandazioni GINA alla real-life: 
	 il ruolo del Track1 nella gestione del paziente asmatico 
	 Gianenrico Senna

17.50-18.00	 Discussione 
	 Faculty
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Informazioni generali

ECM - Educazione Continua in Medicina
ID ECM: 275-490849
Sono stati attribuiti n. 1,5 
Crediti Formativi ECM per le categorie: 

> MEDICO CHIRURGO
Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio

Partecipanti: n. 200

WEBINAR
15 Ottobre 2026
Dalle ore 17.00 alle ore 18.00

Ore Formative complessive: 1 ora
Obiettivo formativo: 
3 - Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura. 
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