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PROVIDER ECM N. 275 E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via San Gregorio, 12 - 20124 MILANO
Mobile +39  345 5619824
francesca.bertino@infomed-online.it
www.infomed-online.it

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Codice ID: 275 - 489085

Crediti ECM: 18
Durata formativa: 18 ore

Professione: Medico Chirurgo
Discipline: Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Cardiologia, 

Pneumologia, Gastroenterologia, Malattie metaboliche e Diabetologia 
N. partecipanti: 50

Obiettivo formativo 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP) e contestualizzazione alla 
pratica prescrittiva secondo gli Indicatori di Appropriatezza prescrittiva dei farmaci 

definiti da Regione Lazio.

SEDE
Aula Restagno del Comune di Cassino

via Piazza De Gasperi, 03043 (FR)

INFORMAZIONI GENERALI

L’Iscrizione è 
gratuita

Responsabili Scientifici: Caterina Pizzutelli, Giuseppe Marrocco, Fulvio Ferrante
Presidenti del Corso: Fabrizio Cristofari, Riccardo Mastrangeli

Responsabili Scientifici: Caterina Pizzutelli, Giuseppe Marrocco, Fulvio Ferrante
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Di seguito le istruzioni per iscriversi e partecipare in presenza:

1)  Inquadrare il Qr Code o collegarsi al seguente link: infomed-ecm.it//event
2) Cliccare su ISCRIVITI
3) Cliccare su LOGIN (se già registrato alla piattaforma In&fo&med)
     ed effettuare il login con le proprie credenziali.

4) Cliccare su REGISTRATI (se non iscritto alla piattaforma In&fo&med)
      per compilare la scheda anagrafica e procedere con l’iscrizione all’evento.

Modalità di iscrizione

Alessandra Altobelli, Frosinone
Sabrina Crescenzi, Frosinone
Filippo Di Ruzza, Cassino (Fr)
Alessandro Dubla, Frosinone
Fulvio Ferrante, Frosinone
Peter Giansanti, Frosinone
Nazzareno Lomartire, Sora (Fr)

Bruno Macciocchi, Cassino (Fr)
Giuseppe Marrocco, Cassino
Stefano Pardi, Cassino (Fr)
Antonio Pelloni, Collepardo, Alatri (Fr)
Caterina Pizzutelli, Frosinone
Anna Tanzilli, Cassino (Fr)
Livio Valente, Cassino (Fr)

Appropriatezza prescrittiva e gestione integrata 
delle patologie croniche: percorso formativo su 
antibiotici, rischio cardiovascolare, diabete, 

bpco, dolore e patologie gastrointestinali

FACULTY Aula Restagno
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CASSINO



17 settembre - 1° SERATA
APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEGLI ANTIBIOTICI 
MODERATORE:  N. LO MARTIRE     

19.00-20:00	 Resistenze e antimicrobial stewardship   	 A. Altobelli 
20:00-21:00	 Nuovi indicatori regionali di appropriatezza prescrittiva	 F. Ferrante
21:00-22:00	 Corretto uso degli antibiotici in ambito ospedaliero	 P. Giansanti
22:00	 Discussione dei temi trattati e conclusioni

29 ottobre - 4° SERATA
TERAPIA DEL DOLORE
MODERATORE:  N. LO MARTIRE    

19.00-20:00	 Appropriatezza prescrittiva dei fans: la nota AIFA 66	 S. Crescenzi
20:00-21:00	 Appropriatezza prescrittiva degli oppiodi	 A. Dubla
21:00-22:00	 Indicatori regionali sull’uso appropriato dei rapid onset opioids	 G. Marrocco
22:00	 Discussione dei temi trattati e conclusioni

1 ottobre - 2° SERATA
TRATTAMENTO DELL’IPERCOLESTEROLEMIA
MODERATORE:  S.PARDI 

19:30-20:00	 Appropriatezza prescrittiva dei farmaci ipocolesterolemizzanti:
		  la nota AIFA 13	 C. Pizzutelli
20:00-21:00	 Ipercolesterolemia e indicatori regionali	 G. Marrocco
21:00-22:00	 i nuovi farmaci per il trattamento dell’ipercolesterolemia:
		  corretto arruolamento alla terapia	 S. Crescenzi
22:00 	 Discussione dei temi trattati e conclusioni

12 novembre - 5° SERATA
FOCUS ON DIABETE
MODERATORE:  L. VALENTE    

19:00-20:00	 Innovazione nel monitoraggio glicemico	 G. Marrocco
20:00-21:00	 Appropriatezza prescrittiva dei farmaci antidiabetici:
		  la nota 100 e le novità nella Regione Lazio	 F. Ferrante
21:00-22:00	 Il paziente con piede diabetico 	 A. Altobelli
22:00 	 Discussione dei temi trattati e conclusioni

15 ottobre - 3° SERATA
PATOLOGIE DELL’APPARATO GASTROINTESTINALE
MODERATORE: A.TANZILLI  

19:00-20:00	 Appropriatezza prescrittiva degli inibitori di pompa protonica:
		  la nuova nota AIFA n01	 F. Ferrante
20:00-21:00	 I disturbi funzionali del colon	 A. Pelloni 
21:00-22:00	 Focus sulla rifaximina	 C. Pizzutelli 
22:00 	 Discussione dei temi trattati e conclusioni

26 novembre - 6° SERATA
FOCUS BPCO
MODERATORI: B. MACCIOCCHI, F. DI RUZZA  

19:00-20:00	 Appropriatezza prescrittiva dei farmaci utilizzati
		  nel trattamento della bpco: la nota AIFA 99	 S. Crescenzi
20:00-21:00	 Associazioni estemporanee e Associazioni
		  precostituite a confronto	 A. Altobelli
21:00-22:00	 La presa in carico del paziente con BPCO	 P. Giansanti
22:00 	 Discussione dei temi trattati e conclusioni

Nel contesto attuale della pratica clinica, caratterizzato da crescente complessità assistenziale 
e da un’ampia disponibilità di opzioni diagnostico-terapeutiche, l’appropriatezza prescrittiva 
rappresenta un elemento imprescindibile per garantire efficacia, sicurezza e sostenibilità 
delle cure.
Il presente percorso formativo, strutturato in sei incontri accreditati unitariamente, è finalizzato 
a fornire un aggiornamento sistematico e multidisciplinare su alcune delle principali aree 
della medicina clinica, con particolare attenzione all’applicazione dei principi dell’evidence-
based medicine nella pratica quotidiana.
Un focus prioritario sarà dedicato all’appropriatezza prescrittiva degli antibiotici, in relazione 
alla crescente diffusione dell’antimicrobico-resistenza. Saranno approfondite le strategie di 
antimicrobial stewardship, con l’obiettivo di promuovere un utilizzo razionale e consapevole 
delle terapie antibiotiche.
La gestione dell’ipercolesterolemia sarà affrontata alla luce delle più recenti evidenze 
scientifiche, con particolare riferimento alla stratificazione del rischio cardiovascolare e 
all’impiego appropriato delle terapie disponibili, incluse quelle innovative.
Le patologie dell’apparato gastrointestinale saranno analizzate in termini di appropriatezza 
diagnostica e terapeutica, al fine di migliorare i percorsi assistenziali e ridurre il ricorso a 
esami e trattamenti non necessari.
La terapia del dolore sarà trattata secondo un approccio integrato e multidimensionale, con 
particolare attenzione alla sicurezza e all’appropriatezza d’uso dei farmaci analgesici.
Un incontro sarà dedicato al diabete mellito, con focus sulla personalizzazione della terapia 
e sull’impiego appropriato dei farmaci in relazione al profilo clinico e alle comorbidità del 
paziente.
Infine, la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) sarà oggetto di approfondimento 
per quanto riguarda l’appropriatezza diagnostica e terapeutica, la gestione del paziente 
cronico e la prevenzione delle riacutizzazioni.
L’articolazione in più incontri consentirà un apprendimento progressivo e una maggiore 
interazione tra docenti e partecipanti, favorendo il trasferimento delle conoscenze nella 
pratica clinica quotidiana e la riduzione della variabilità prescrittiva.

STRUTTURA DEL PERCORSO (ARTICOLAZIONE IN INCONTRI)
Il corso è articolato in 6 incontri formativi, ciascuno dedicato a specifiche aree tematiche:

1.	 Appropriatezza prescrittiva degli antibiotici e antimicrobial stewardship

2.	 Gestione dell’ipercolesterolemia e rischio cardiovascolare

3.	 Patologie dell’apparato gastrointestinale: appropriatezza diagnostico-terapeutica

4.	 Terapia del dolore: approccio integrato e uso appropriato dei farmaci

5.	 Focus sul diabete mellito: personalizzazione della terapia

6.	 Focus su BPCO: gestione clinica e appropriatezza terapeutica

PROGRAMMA 
SCIENTIFICO

RAZIONALE
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