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Razionale scientifico: 

L’incremento delle patologie allergiche impone oggi una riflessione strutturata sui modelli 

organizzativi e assistenziali. Le nuove acquisizioni scientifiche e l’evoluzione delle opzioni 

terapeutiche stanno ridefinendo il percorso diagnostico-terapeutico, richiedendo competenze 

sempre più integrate e specialistiche. Il convegno si propone come momento di aggiornamento e 

confronto sulle allergopatie, con particolare attenzione alle forme complesse e alla gestione nei 

contesti ospedalieri. Centrale sarà il ruolo dell’immunoallergologo nel coordinamento 

multidisciplinare e nell’applicazione delle più recenti evidenze scientifiche, in un’ottica di 

appropriatezza, personalizzazione delle cure e sostenibilità del sistema. 

 

Responsabili Scientifici 

Linda Borgonovo, Milano 

Mona Rita Yacoub, Milano 

 

Comitato Scientifico 

Lidia Borgonovo, Milano 

Francesca Losa, Bellinzona 

Stefania Merli, Pavia 

Carlo Maria Rossi, Pavia 

Mona Rita Yacoub, Milano 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

TOPCS: 

• Allergia Alimentare 

• Allergia ai farmaci 

• Anafilassi 

• Angioedema ereditario 

• Asma Bronchiale 

• Dermatite atopica 

• Gastroenteropatie eosinofiliche 

• Esofagite eosinofila 

• Farmaci Biologici 

• Immunostimolanti 

• Immunoterapia allergene specifica 

• Ipereosinofilia 

• Mastocitosi 

• Oculorinite allergica 

• Orticaria (CSU) 

• Ricerca clinica 

• Rinosinusite con e senza Poliposi Nasale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

Programma Scientifico 

11 settembre: 

13.30 Apertura Segreteria 

14.00-14.10 Presentazione del congresso  

Linda Borgonovo, Francesca Losa, Stefania Merli, Carlo Maria Rossi, Mona-Rita Yacoub 

14.10-14.30 Lettura Ruolo dello Specialista Allergologo e Immunologo Clinico nel Sistema Sanitario 

Nazionale e la missione SIAAIC- Vincenzo Patella 

14.30-16.00 Giovani allergologi Lombardi  

Moderatori: Linda Borgonovo, Enrico Heffler, Mona-Rita Yacoub  

14.30-14.45 Anafilassi alimentare e nuove molecole- Serena Nannipieri  

14.45-15.00 La terapia dell’asma e delle principali comorbidità tra step 1 e 5 - Yang Baoran 

15-15.15 Angioedemi senza orticaria: sempre colpa della bradichinina? -  Silvio Sartorio  

15.15-15.30 Remissione nella CRSwNP - Emanuele Nappi 

15.30-15.45 Allergie e gravidanza – Maria Bernadette Cilona 

15.45-16 Discussione dei temi trattati 

 

16.00-16.30 coffe break 

16.30-17:00 Lettura: Eosinofili e neutrofili a confronto nell’infiammazione delle vie aeree- Patrizia 

Pignatti 

17:00-19:00 L’allergologo dialoga con gli altri specialisti ospedalieri e con le associazioni pazienti 

Discussant: Linda Borgonovo, Francesca Losa, Stefania Merli, Carlo Maria Rossi, Mona-Rita Yacoub 

16.30-17:00 Asma grave, BPCO eosinofila e RSC con poliposi - Enrico Heffler, Pierachille Santus, 

Dina Visca 

17:00-17.30 Skin diseases in ambito immunoallergologico: allergologo - Maria Teresa Rossi, Paolo 

Del Barba, Elena Radaelli, Oliviero Rossi, Mario Picozza 



 

   

 

17.30-18:00 Eosinofilie del tratto gastrointestinale: allergologi - Francesca Racca, Carlo Maria Rossi, 

Antonio Di Sabatino, Roberta Giodice 

18.00-18.30: HES, EGPA e DD: Allergologi - Linda Borgonovo, Mona-Rita Yacoub, Daniele Sannipoli, 

Francesca Romana Torracca, Simona Barbaglia, Marco Folci 

18.30-19:00 Anafilassi: allergologo - Donatella Preziosi, Chrys Stafilaraki, Patrizia Marcis, Valeria 

Invernizzi 

 

12 settembre: 

08.45-09.00 Apertura Segreteria 

09:00-10:30 Allergologia in ambulatorio 

Moderatori: Fabio Lodi Rizzini, Marina Mauro, Cristina Quecchia 

09.00-09.30 Lettura: Terapia personalizzata della rinite allergica- Giorgio Walter Canonica 

09.30-09.50 Il paziente da candidare a ITS- Giovanni Paoletti  

09.50-10.10 Orticaria/Angioedema: diagnosi differenziale - Oliviero Rossi 

10.10-10.30: Desensibilizzazioni nel paziente allergico- Francesca Losa 

10.30-10.50 l’importanza delle piccole vie nella terapia dell’asma - Marcello Cottini  

10.50-11:00 Discussione dei temi trattati  

11:00-11.30 Coffee Break 

11.30-13:00 Sessione congiunta SIAAIC - AIITO: malattie rare e non solo  

Moderatori: Linda Borgonovo, Giuseppina Manzotti, Federica Rivolta, Mona-Rita Yacoub 

11.30-11.50: Mastocitosi sistemica dalla diagnosi alla terapia -Marta Piantanida 

11.50- 12.10 Allergia alimentare -Federica Rivolta 

12.10-12.30 La sindrome di Kounis- Stefania Merli 

12.30-12.50 EGPA: dal sospetto clinico alle nuove frontiere terapeutiche-Jan Walter Valker 

Shroeder 

12.50-13.30 Premiazione SIAAIC Lombardia  

13.30:  Chiusura dei lavori 



 

   

  



 

   

 

 

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE ENTE AFFILIAZIONE 

BORGONOVO LINDA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Ospedale 

Niguarda 

Dal 2017 Dirigente Medico 

presso ASSTGrande 

Ospedale Niguarda, 

Milano 

CANONICA GIORGIO 

WALTER 

Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia 

clinica;Tisiologia e 

Malattie dell'apparato 

respiratorio 

Humanitas 

University 

Dal 2017 Full Professor 

presso Humanitas 

University, Milano 

CILONA MARIA 

BERNADETTE 

Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Ospedale San 

Raffaele 

Medico specialista presso 

Ospedale San Raffaele, 

Milano 

COTTINI MARCELLO Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Libera 

professione 

Dal 2005 Libero 

professioinista Allergologo 

e Pneumologo 

HEFFLER ENRICO 

MARCO 

Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

IRCCS 

Humanitas 

Research 

Dal 2023 Medico 

specialista presso IRCCS 

Humanitas Research 

Hospital, Rozzano (MI) 



 

   

Hospital, 

Rozzano (MI) 

LODI RIZZINI FABIO Medicina e 

Chirurgia 

Biochimica e Chimica 

clinica 

Spedali Civili di 

Brescia 

Dal 1999 Professore e 

Ricercatore Medicina 

interna - Dipartimento di 

Scienze Cliniche e 

Sperimentali - Spedali 

Civili di Brescia, Brescia 

LOSA FRANCESCA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunoematologia 

clinica 

ASST Mantova Dal 2020 Dirigente medico 

in Allergologia e 

Immunologia clinica 

presso ASST Mantova, 

Mantova 

MANZOTTI GIUSEPPINA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Casa di Cura 

Beato Palazzolo  

Dal 2018 Libero 

professionista presso 

Ambulatorio di 

Allergologia della Casa di 

Cura Beato Palazzolo a 

Bergamo, Bergamo 

MAURO MARINA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

ASST Lariana Dal 2017 Dirigente 

Medico, Responsabile 

Struttura Semplice 

Allergologia presso ASST 

Lariana, Como 



 

   

MERLI STEFANIA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Fondazione 

I.R.C.C.S. 

Policlinico San 

Matteo Pavia  

Dal 2022 Medico 

Specialista in Allergologia 

e Immunologia Clinica 

presso Fondazione 

I.R.C.C.S. Policlinico San 

Matteo Pavia, Pavia 

NANNIPIERI SERENA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Università Vita-

Salute San 

Raffaele 

Dal 2025 Medico 

specialista presso 

Ospedale San Raffaele, 

Milano 

PAOLETTI GIOVANNI Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunoematologia 

clinica 

Humanitas 

University, 

Istituto Clinico 

Humanitas, 

Istituto 

Humanitas Pio 

X e un 

Poliambulatorio 

a Rho 

Dal 2019 Specialista in 

Allergologia e 

Immunologia Clinica 

presso Istituto Clinico 

Humanitas, Istituto 

Humanitas Pio X e un 

Poliambulatorio a Rho; 

Dal 2022 Ricercatore in 

Medicina interna presso 

l'Humanitas University, 

Milano 

PATELLA VINCENZO Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

ASL Salerno; 

Università di 

Napoli Federico 

II 

Dal 2000 Medico 

Specialista in Allergologia 

e Immunologia Clinica 

presso ASL SALERNO; 

Professore incaricato 



 

   

presso la Scuola di 

Specializzazione di 

Allergologia e 

Immunologia Clinica 

presso Universita' di 

Napoli, Federico II; 

Salerno e Napoli 

PIANTANIDA MARTA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica; 

Tisiologia e Malattie 

dell'apparato 

respiratorio 

Ospedale 

Niguarda 

Dal 2019  Dirigente 

Medico presso la ASST 

Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda, 

Milano 

PIGNATTI PATRIZIA Scienze 

Biologiche 

Allergologia e 

Immunologia clinica; 

Tisiologia e Malattie 

dell'apparato 

respiratorio 

Salvatore 

Maugeri 

Foundation 

Dal 2000 Biologa presso 

Salvatori Maugeru 

Foundation 

PREZIOSI DONATELLA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

U.O.S. di 

Allergologia 

dell'ASST 

Lariana 

Dal 2023 Dirigente Medico 

nella disciplina di 

Allergologia ed 

Immunologia Clinica 

presso l'U.O.S. di 

Allergologia dell'ASST 

Lariana, Como 



 

   

QUECCHIA CRISTINA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Ospedale dei 

Bambini, ASST 

Spedali Civili 

Dal 2014 Medico 

allergologo presso 

Ambulatorio di 

Allergologia-Pneumologia 

Pediatrica, Ospedale dei 

Bambini, ASST Spedali 

Civili, Brescia 

RACCA FRANCESCA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Clinica 

Humanitas 

Gavazzeni 

Dal 2023 Allergologia 

assistente presso Clinica 

Humanitas Gavazzeni, 

Bergamo 

RIVOLTA FEDERICA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica; 

Malattie dell'apparato 

respiratorio 

Fondazione 

IRCCS Ca' 

Granda 

Ospedale 

Maggiore 

Policlinico 

Dal 2019 Medico 

specialista presso 

Fondazione IRCCS Ca' 

Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico, 

Milano 

ROSSI CARLO 

MARIA 

Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia 

clinica;Medicina 

interna 

Fondazione 

I.R.C.C.S. 

Policlinico San 

Matteo Pavia 

Dal 2021 Dirigente medico 

di medicina interna e 

Allergologia presso 

Fondazione I.R.C.C.S. 

Policlinico San Matteo 

Pavia, Pavia 

SCHROEDER JAN WALTER 

VOLKER 

Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Università degli 

Studi di Milano; 

Dal 2013 Professore a 

contratto presso 

Università degli Studi di 



 

   

Clinica ASST 

GOM Niguarda 

Milano; Direttore S.C. 

Allergologia e 

Immunologia Clinica ASST 

GOM Niguarda, Milano 

YACOUB MONA-RITA Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Università Vita-

Salute San 

Raffaele, IRCCS 

Ospedale San 

Raffaele 

Dal 2023 ricercatrice di 

medicina Interna, in 

ambito immuno-

allergologico, presso 

Università Vita-Salute San 

Raffaele, IRCCS Ospedale 

San Raffaele, Milano 

YANG BAORANG Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Ospedale Carlo 
Poma, ASST di 
Mantova 

Dirigente Medico, Div. 
Allergologia e Immunologia 
Clinica e Reumatologia 

 

DEL BARBA PAOLO Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Ospedale San 

Raffaele di 

Milano 

Dirigente Medico 

DI SABATINO ANTONIO Medicina e 

Chirurgia 

GASTROENTEROLOGIA 

MEDICINA INTERNA 

Università degli 

Studi di Pavia 

professore ordinario di 

medicina interna  

NAPPI  EMANUELE Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Humanitas - 

Milano 

Dirigente medico 

Allergologia 



 

   

ROSSI OLIVIERO Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Azienda 
Ospedaliera 
Universitaria 
Careggi Firenze 

Dirigente Medico Immuno 
allergologia 

 

ROSSI MARIA 

TERESA 

Medicina e 

Chirurgia 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

Spedali Civili di 

Brescia 

dirigente medico di I 

livello presso  

SANNIPOLI DANIELE Medicina e 

Chirurgia 

Ematologia IRCCS Ospedale 

San Raffaele 

Disease Unit Malattie 

Mieloproliferative 

dell’Unità di Ematologia e 

Trapianto di Midollo 

Osseo 

SARTORIO SILVIO Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Ospedale 

Maggiore 

Policlinico di 

Milano 

Medico di Allergologia 

STAFILARAKI CHRYS Medicina e 

Chirurgia 

Allergologia e 

Immunologia clinica 

Libero 

professionista 

 

VISCA DINA Medicina e 

Chirurgia 

Malattie dell’apparato 

respiratorio 

Istituti Clinici 

Scientifici 

Maugeri, IRCCS 

di Tradate (VA) 

 

Dirigente Medico 

Pneumologo 

U.O. Pneumologia 

Riabilitativa 

FOLCI MARCO Medicina e 

Chirurgia 

Reumatologia Libero 

Professionista 

 



 

   

 

RADAELLI ELENA   Presidente 

Arco- 

ASSOCIAZIONE 

RICERCA E 

CURA 

ORTICARIA  

 

GIODICE ROBERTA   Presidente 

ESEO Italia - 

Associazione di 

famiglie contro 

l'Esofagite 

Eosinofila 

 

TORRACCA FRANCESCA 

ROMANA 

  Presidente 

APACS - 

Associazione 

Pazienti 

Sindrome di 

Churg Strauss 

 

BARBAGLIA SIMONA Scienze Sociali  Presidente 

Associazione 

Respiriamo 

Insieme 

 



 

   

INVERNIZZI VALERIA   Presidente Cibo 

Amico allergie 

alimentari ed 

anafilassi  

 

MARCIS PATRIZIA   Presidente 

ASIMAS - 

Associazione 

Italiana 

Mastocitosi  

 

Picozza Mario   Presidente 

ANDEA 

 

  



 

   

 

  



 

   

 

 

 

 

 

 


