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La dermatite atopica (DA) & una patologia inflammatoria cronica della pelle a decorso recidivante,

che incide profondamente sulla qualita di vita dei pazienti, sia dal punto di vista fisico che
psicologico. La sua gestione rappresenta una sfida clinica rilevante, soprattutto nelle forme
moderate e gravi, e richiede un approccio terapeutico integrato, personalizzato e continuativo nel ‘
tempo.

Negli ultimi anni, l'introduzione di terapie mirate ha trasformato I'approccio alla DA, offrendo

nuove possibilita di controllo della malattia anche nei pazienti piti complessi. Tuttavia, il successo
terapeutico dipende non solo dalla disponibilita di farmaci innovativi, ma anche da una efficace
collaborazione tra territorio, pediatri, medici di medicina generale e centri specialistici.

In questa prospettiva, il pediatra riveste un ruolo fondamentale, in quanto spesso é il primo

interlocutore delle famiglie, responsabile del riconoscimento precoce della patologia, dell'avvio
del percorso diagnostico-terapeutico e del coordinamento con gli specialisti dermatologi.

Questo incontro si propone come un momento formativo e di confronto multidisciplinare, con
I'obiettivo di:
aggiornare 1 partecipanti sulle piu recenti evidenze scientifiche nella diagnosi e nel

. trattamento della dermatite atopica, con particolare attenzione al ruolo dei biologici e
delle terapie mirate;

favorire il dialogo e la collaborazione tra le diverse figure professionali coinvolte —
' pediatri, dermatologi, allergologi, medici di medicina generale e professionisti del

territorio — promuovendo un modello organizzativo in rete che garantisca continuita

assistenziale, una presa in carico tempestiva e una migliore aderenza terapeutica;

discutere casi clinici reali per evidenziare criticita, proporre soluzioni pratiche e
. mostrare i vantaggi di una gestione condivisa tra specialisti e territorio, includendo in
particolare il contributo del pediatra nel follow-up dei pazienti in eta evolutiva.

L'obiettivo finale & migliorare l'appropriatezza diagnostico-terapeutica e l'efficacia dell'intero
percorso di cura, ponendo il paziente — e nel caso dei bambini, la famiglia e la relazione con il
pediatra — al centro dell'intervento sanitario.

Andrea D'Adda - Pediatra libera scelta Iria Neri - Alma Mater Studiorum
Bergamo Universita di Bologna

Andrea Locatelli Chiara Pezzini - Pediatra libera scelta

ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo ASST Bergamo EST, Alzano Lombardo (BG)
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19.00-19.20

Introduzione e obiettivi della giornata Ospedale e territorio un dialogo da costruire,
partiamo dalla pelle

Andrea Locatelli, Chiara Pezzini

19.20-19.40
Anche questa e dermatite atopica!? Varianti meno classiche di eczema costituzionale
Andrea Locatelli

19.40-20.00

La mia personale esperienza nei bambini con dermatite atopica:

La terapia biologia: cos' &, come funziona, come I'utilizzo, con quali risultati e con
che accorgimenti?

Iria Neri

20.00-20.20

Una affascinate prospettiva.

Puo il trattamento con biologici modificare la prognosi della dermatite atopica dei
bambini?

Andrea Locatelli

20.20-20.40
Esperienza dalla real Life: un caso pediatrico orobico.
Andrea D'Adda

20.40-21.30
Discussione sugli argomenti trattati
Faculty

21.30-21.45
Conclusioni e Take home message
Andrea Locatelli, Chiara Pezzini

21.45
Fine Lavori




RESPONSABILE SCIENTIFICO

Andrea Locatelli | Radisson Blu Hotel
Via Carlo Serassi, 26 - 24124 Bergamo
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ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Codice ID: 471572 | Professioni: Medico Chirurgo, Infermiere

Crediti ECM: 3 | Discipline: Allergologia dd immunologia clinica, Dermatologia e
Durata formativa: 3 ore | venereologia, Pediatria, Medicina generale (medici di famiglia),
N. partecipanti: 50 | Pediatria (pediatri di libera scelta);

AREA FORMATIVA: | OBIETTIVO FORMATIVO 3: Documentazione clinica. Percorsi
Acquisizione competenze | clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di assistenza
di processoo | - profili di cura

Modalita di iscrizione

Di seguito le istruzioni per iscriversi e partecipare in presenza:

1) Inquadrare il Qr Code o collegarsi al seguente link: L'iscr iZ ione
https://infomed-ecm.it/event/1253/showCard N .
2) Cliccare su e gr atu’ ta
3) Cliccare su (se gia registrato alla piattaforma In&fo&med)
ed effettuare il login con le proprie credenziali. r - N 1
4) Cliccare su (se non iscritto alla piattaforma In&fo&med) @ r .m @
per compilare la scheda anagrafica e procedere con l'iscrizione R .;:.- ~‘ .-
all'evento. -
<F A
COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM Al
Al termine dell'incontro, i partecipanti dovranno sostenere [) 1:" "' Lt
un Test di Valutazione a risposta multipla e compilare il M
Modulo di Qualita Percepita tramite la piattaforma: . & . e‘ B

numero massimo di tentativi a diposizione: 1

soglia di superamento: 75% delle risposte corrette

Test di Valutazione e Modulo di Qualita Percepita dovranno
essere compilati entro le ore 24.00 del 15/03/2026

Provider ECM n. 275 e Segreteria Organizzativa

in fo Via San Gregorio, 12 - 20124 MILANO
Mobile +39 345 9308992

m d lara.strippoli@infomed-online.it

afoinesionet www.infomed-online.it
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Con la sponsorizzazione non condizionante di
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