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La dermatite atopica (DA) &€ una patologia infiammatoria cronica della pelle ad andamento recidivante,
che impatta profondamente sulla qualita di vita dei pazienti, sia dal punto di vista fisico che psicologico.
La sua gestione rappresenta una sfida clinica significativa, soprattutto nelle forme moderate e gravi,
che richiedono un approccio terapeutico integrato, personalizzato e di lungo termine.

Negli ultimi anni, lintroduzione di terapie mirate ha rivoluzionato l'approccio terapeutico alla DA,
offrendo nuove possibilita di controllo della malattia anche nei pazienti pit complessi. Tuttavia,
il successo terapeutico dipende non solo dalla disponibilita di farmaci innovativi, ma anche da
un'efficace integrazione tra territorio e centri di riferimento.

Questo incontro si propone come un momento formativo e di confronto multidisciplinare, volto a:

aggiornare i partecipanti sulle evidenze scientifiche piu recenti nella diagnosi e nel
trattamento della dermatite atopica, con particolare attenzione al ruolo dei biologici;

promuovendo un modello organizzativo in rete capace di garantire continuita assistenziale,

favorire il dialogo tra le diverse figure professionali coinvolte nella gestione del paziente,
‘ tempestivita nella presa in carico e miglioramento dell'aderenza terapeutica;

discutere casi clinici reali per illustrare le criticita, le soluzioni pratiche e i vantaggi di una
gestione condivisa tra specialisti e territorio.

L'obiettivo finale € migliorare lappropriatezza diagnostico-terapeutica e l'efficacia del percorso di
cura, ponendo il paziente e la sua qualita di vita al centro dell'intervento sanitario.
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Antonio Costanzo, IRCCS Humanitas, Rozzano (Ml) Luciano Ibba, IRCCS Humanitas, Rozzano (Ml)
Monica de' Angelis, Pediatra di libera scelta, Milano Alessandra Narcisi, IRCCS Humanitas, Rozzano (MI)
Lugi Gargiulo, IRCCS Humanitas, Rozzano (MI) Mario Valenti, IRCCS Humanitas, Rozzano (M)



18.30-19.00
Welcome coffe e Registrazione partecipanti

19.00-19.20

Introduzione e obiettivi della giornata Ospedale e territorio
un dialogo da costruire, partiamo dalla pelle

A. Costanzo, A. Narcisi, M. de' Angelis

10.20-19.40

La Dermatite atopica, una patologia multidimensionale:
come la riconosco, come la valuto

A. Narcisi

19.40-20.00
La Dermatite atopica non vien da sola
L. Gargiulo

20.00-20.20
Le linee guida: dallidratazione della cute alla terapia sistemica
M. Valenti

20.20-20.40
Dupilumab: cosa ¢, efficacia su segni e sintomi
L. Gargiulo

20.40-21.00
Perché é importante trattare tempestivamente
A. Narcisi

21.00-21.20

Dupilumab nel trattamento della dermatite atopica del
paziente pediatrico

L. Ibba

21.20-21.40
Dupilumab e vaccinazioni
M. de' Angelis

21.40-22.00

discussione ¢ wWorkshop:

IL percorso e la gestione del paziente con dermatite atopica
dal territorio al centro di riferimento

Faculty

Presentazione scheda di valutazione
M. de' Angelis

Presentazione del centro
Faculty

22.00
fine evento
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Antonio Costanzo | Starhotels E.c.ho.
AlessandraNarcisi | Vie Andrea Doriq, 4, 20124 - Milano

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Codice ID: 466722 | professioni: Medico Chirurgo, Infermiere

Cred_|t| E_CM: 8 Discipline: Allergologia dd immunologia clinica, Dermatologia
Durata formot.lvo. 3. Oré | e venereologia, Pediatria, Medicina generale (medici di
N. partecipanti: 40 | famiglia), Pediatria (pediatri di libera scelta);

AREA FORMATIVA: | OBIETTIVO FORMATIVO 3: Documentazione clinica. Percorsi
Acquisizione competenze | clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,profili di
di processoo | assistenza - profili di cura

Modalita diiscrizione
,//
Di seguito le istruzioni per iscriversi e partecipare in presenza: I
L] (] (]
1) Inquadrare il Qr Code o collegarsi al seguente link: L’'iscrizione
https:/[infomed-ecm.it/event/1158/showCard < ,
2) Cliccare su e grﬂtu“ﬂ
3) Cliccare su (se gia registrato alla piattaforma In&fo&med) N
ed effettuare il login con le proprie credenziali. @
4) Cliccare su (se noniscritto alla piattaforma In&fo&med) - g ‘
per compilare la scheda anagrafica e procedere con I'iscrizione all’evento. -l-}- '! K] )
S 4‘! |

COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM
Al termine dell'incontro, i partecipanti dovranno sostenere un Test
di Valutazione a risposta multipla e compilare il Modulo di Qualita

Percepita tramite la piattaforma: @
o

numero massimo di tentativi a diposizione: 1

soglia di superamento: 75% delle risposte corrette

Test di Valutazione e Modulo di Qualita Percepita dovranno essere
compilati entro le ore 24.00 del 23/01/2026

Provider ECM n. 275 e Segreteria Organizzativa

in fo Via San Gregorio, 12 - 20124 MILANO
+39 345 9308992
d lara.strippoli@infomed-online.it
Il L www.infomed-online.it

formazione&
medicina

Con la sponsorizzazione non condizionante di
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LABORATOIRE DERMATOLOCIQUE



