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Conoscere la dermatite atopica per curare insieme: un
ponte tra pediatria e dermatologia
20 Gennaio 2026

Milano, Starhotels Echo

DENOMINAZIONE ED ID. PROVIDER: IN&FO&MED s.r.l.- Cod. ID 275
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Antonio Costanzo, Alessandra Narcisi, M. de’ Angelis
TIPOLOGIA DEL CORSO: RESIDENZIALE

DATA: 20 gennaio 2026

SEDE: Starhotels E.c.ho. - Vle Andrea Doria, 4, 20124 Milano

DURATA FORMATIVA: n. 3 ore

CREDITI ECM RICONOSCIUTI: n. 3 crediti

ID PROVIDER e CODICE ECM: 275- 466722

PROFESSIONI e DISCIPLINE :

Professione Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; DERMATOLOGIAE
CHIRURGO VENEREOLOGIA; PEDIATRIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);

INFERMIERE INFERMIERE;

N. PARTECIPANTI: n. 40 partecipanti

OBIETTIVO FORMATIVO: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

AREA FORMATIVA: Acquisizione competenze di processo
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RAZIONALE

La dermatite atopica (DA) € una patologia inflammatoria cronica della pelle ad andamento
recidivante, che impatta profondamente sulla qualita di vita dei pazienti, sia dal punto di vista
fisico che psicologico. La sua gestione rappresenta una sfida clinica significativa, soprattutto
nelle forme moderate e gravi, che richiedono un approccio terapeutico integrato,
personalizzato e di lungo termine.

Negli ultimi anni, Uintroduzione di terapie mirate ha rivoluzionato 'approccio terapeutico alla
DA, offrendo nuove possibilita di controllo della malattia anche nei pazienti piu complessi.
Tuttavia, il successo terapeutico dipende non solo dalla disponibilita di farmaci innovativi,
ma anche da un’efficace integrazione tra territorio e centri di riferimento.

Questo incontro si propone come un momento formativo e di confronto multidisciplinare,
volto a:

e aggiornare i partecipanti sulle evidenze scientifiche piu recenti nella diagnosi e nel
trattamento della dermatite atopica, con particolare attenzione al ruolo dei biologici;

o favorire il dialogo tra le diverse figure professionali coinvolte nella gestione del
paziente, promuovendo un modello organizzativo in rete capace di garantire
continuita assistenziale, tempestivita nella presa in carico e miglioramento
dell’aderenza terapeutica;

o discutere casi clinici reali perillustrare le criticita, le soluzioni pratiche e i vantaggi di
una gestione condivisa tra specialisti e territorio.

L’obiettivo finale € migliorare Uappropriatezza diagnostico-terapeutica e Uefficacia del
percorso di cura, ponendo il paziente e la sua qualita di vita al centro dell’intervento
sanitario.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

18.30 Welcome coffe e Registrazione partecipanti

19:00 Introduzione e obiettivi della giornata Ospedale e territorio un dialogo da
costruire, partiamo dalla pelle - A. Costanzo, A. Narcisi, M. de’ Angelis

19:20 La Dermatite atopica, una patologia multidimensionale: come la riconosco, come
la valuto - A. Narcisi

19:40 La Dermatite atopica non vien da sola - L. Gargiulo

20:00 Le linee guida: dall’idratazione della cute alla terapia sistemica - M. Valenti
20:20 Dupilumab: cosa ¢, efficacia su segni e sintomi - L. Gargiulo

20:40 Perché e importante trattare tempestivamente - A. Narcisi

21:00 Dupilumab nel trattamento della dermatite atopica del paziente pediatrico
- L. Ibba

21:20 Dupilumab e vaccinazioni - M. de’ Angelis

21:40 Discussione e Workshop:

- Il percorso e la gestione del paziente con dermatite atopica dal territorio al centro
di riferimento - Tutta la Faculty

- Presentazione scheda di valutazione - M. de’ Angelis

- Presentazione del centro - Faculty

22:00 fine evento

FACULTY:

ANTONIO COSTANZO
MONICA de’ ANGELIS
LUGI GARGIULO
LUCIANO IBBA
ALESSANDRA NARCISI
MARIO VALENTI
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Cognome e Laurea | Specializzazione | Qualifica
nome
COSTANZO Medicina | Dermatologia e Responsabile di Unita Operativa,
ANTONIO e venereologia Dermatologia, IRCCS Humanitas, Rozzano
Resp .Scientifico | Chirurgia (MI)
de' ANGELIS Medicina | Pediatra di libera | Pediatra, libera professionista
MONICA e scelta (MMG)
Resp .Scientifico | Chirurgia
GARGIULO Medicina | Dermatologia e Medico, UO Dermatologia, IRCCS Humanitas,
LUIGI e venereologia Rozzano (MI)
Chirurgia
IBBA LUCIANO | Medicina | Dermatologia e Medico, UO Dermatologia, IRCCS Humanitas,
e venereologia Rozzano (MI) e Dermatologo libero
Chirurgia professionista
NARCISI Medicina | Dermatologia e Dirigente Medico, UO Dermatologia, IRCCS
ALESSANDRA e venereologia Humanitas, Rozzano (MI)
Resp .Scientifico | Chirurgia
VALENTI Medicina | Dermatologia e Assistente, UO Dermatologia, IRCCS
MARIO e venereologia Humanitas, Rozzano (MI) e Dermatologo
Chirurgia libero professionista
incfoecmed..

Sede legale e Operativa

Via San Gregorio, 12 - 20124 Milano

Tel. +39 02 49453331

Posta certificata infomed-srl@legalmail.it

Capitale Sociale i.v. € 15.000.00

{‘E\FlED Compy 4&-}\F\ED coM,,?&\

CF. e PI. 01518390990 s o ™
CCLAA. diMilanon. 212775 | | (BE0E) ) | (BEWNE) )
S ramrass” N




