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L’Herpes Zoster, comunemente chiamato “Fuoco di Sant'Antonio”, è una patologia acuta ad 
eziologia virale determinata dalla riattivazione del Virus Varicella-Zoster (VZV), che al momento 
dell’infezione primaria è causa della Varicella. Si calcola che l’incidenza media di Herpes Zoster 
in Italia sia pari a 6,46/1000 abitanti. I più colpiti sono gli anziani: 2/3 dei casi si manifestano in 
persone oltre i 50 anni di età, dato importante alla luce dell’aumento dell’aspettativa di vita. In un 
mondo che invecchia, si stima che circa 1/4 - 1/3 dei soggetti nella fascia d’età > 50 anni svilupperà 
l’Herpes Zoster.In Italia è disponibile il vaccino per la prevenzione dell’Herpes Zoster (HZ) e della 
Nevralgia Post-Erpetica (NPE), contribuendo a controllare la riattivazione e la replicazione del 
virus dentro l’organismo. Nella Regione Lazio, è stata pubblicata la circolare "Revisione Strategia 
regione anti-Herpes Zoster", nella quale vengono dettagliate le modalità di offerta vaccinale 
tramite chiamata attiva, secondo il principio di priorità, prima di tutto ai soggetti in presenza 
di co-morbosità, ad esempio, diabete mellito, patologia cardiovascolare, broncopneumopatia 
cronica ostruttiva (BPCO) ed a soggetti destinati a terapia immunosoppressiva. Il progetto 
si pone come obiettivo quello di fotografare l’attuale gestione del paziente fragile negli enti 
ospedalieri della regione Lazio (San Filippo Neri, San Camillo), consolidare le best practices 
attraverso un’attenta valutazione dei risultati ottenuti con le campagne vaccinali regionali e 
stimolare il confronto tra pari nell'ambito della prevenzione.  Importante la realizzazione di una 
proposta più concreta, operativa e valida di implementazione della chiamata del paziente fragile 
da portare all’attenzione della direzione sanitaria
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09.00-09.15
Registrazione partecipanti

09.15-09.30
Apertura dei lavori e presentazione 
degli obiettivi 
M. Andreoni

09.3010.30
Prevenzione dell’infezione da HZ: 
i pazienti fragili  
L. Di Michele, D. Gattuso, 
G. D. Sebastiani, F. Speranza 

10.30-10.50
Coffee Break

PROGRAMMA
Moderatore: E. Di Rosa
10.50-11.10
Vaccinazioni raccomandate da PNPV 
e obiettivi LEA
S. Ciampini 

11.10-11.30
Circolare Regionale sulla prevenzione della 
malattia da HZ e sua implementazione 
P. Grammatico

11.30-11.45
Analisi Survey
M. Andreoni

11.45-12.15
Condivisione pratiche e modelli esistenti 
per la gestione del paziente fragile
P. Laurenti, D. Pascucci,  L. Sarmati 

Moderatori: A. Bray, A. Spadea
12.15-13.00
Discussione sui temi trattati 

13.00 -14.00
Lunch

Moderatori: M. Andreoni, A. Spadea
14.0015.30
Tavola Rotonda: realizzazione di 
una proposta operativa valida di 
implementazione del percorso vaccinale 
ospedaliero del paziente fragile

15.30-16.00
Conclusioni
M. Andreoni



Modalità di iscrizione
Di seguito le istruzioni per iscriversi e partecipare in presenza:

1)  Inquadrare il Qr Code o collegarsi al seguente link:
     https://infomed-ecm.it/event/1143/showCard

2) Cliccare su ISCRIVITI (se già registrato alla piattaforma In&fo&med)
     ed effettuare il login con le proprie credenziali.

4) Cliccare su REGISTRATI (se non iscritto alla piattaforma In&fo&med)
      per compilare la scheda anagrafica

COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM
Al termine dell’incontro, i partecipanti dovranno sostenere un Test di Valutazione 
a risposta multipla e compilare il Modulo di Qualità Percepita tramite la 
piattaforma:

	 numero massimo di tentativi a diposizione: 1

	 soglia di superamento: 75% delle risposte corrette

Test di Valutazione e Modulo di Qualità Percepita dovranno essere compilati entro le ore 24.00 del 03/12/2025

L’iscrizione
è gratuita

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla presenza ad almeno il 90% dei lavori ed alla corretta 

compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del questionario di valutazione finale.
Sarà inoltre obbligatoria la rilevazione della presenza, la compilazione del questionario di valutazione 

della qualità percepita e del questionario di rilevazione del fabbisogno formativo.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Massimo Andreoni

SEDE DELL'EVENTO
Crown Plaza St Peter’s
Via Aurelia Antica, 415 - Roma

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Codice ID: 463983

Crediti ECM: 6 
Durata formativa: 6 ore

Professione: Medico Chirurgo, Assistente sanitario, Infermiere
Disciplina: Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive, 

Nefrologia, Oncologia, Reumatologia, Radiodiagnostica, Medicina generale e (Medici di famiglia)
N. partecipanti previsti: 30

Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici riabilitativi profili di assistenza - profili di cura
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