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Le malattie allergiche sono in costante aumento a livello globale, rappresentando una sfida
crescente per i sistemi sanitari. L'evoluzione delle conoscenze scientifiche e I'innovazione
tecnologica stanno trasformando la diagnosi e il trattamento delle patologie allergiche,
migliorando I'outcome clinico e la qualita della vita dei pazienti.
Il presente convegno promuove un approccio multidisciplinare, favorendo il confronto tra
esperti su strategie innovative per la gestione delle allergie, con un particolare focus sulle
gravi allergopatie e sul ruolo crescente dello specialista immunoallergologo come consulente
strategico nei setting ospedalieri complessi.
In un’epoca in cui la medicina di precisione e la personalizzazione dei trattamenti stanno
rivoluzionando la pratica clinica, diventa sempre piu cruciale integrare competenze
specialistiche in un percorso condiviso tra immunoallergologi, pneumologi, ematologi,
otorinolaringoiatri, dermatologi, anestesisti, radiologi e altriprofessionisti sanitari. Il convegno
si propone di esplorare le piu recenti evidenze scientifiche applicate alla diagnosi e alla terapia
delle allergopatie.
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14.00-14.15
Apertura Segreteria

14.15-14.30
Presentazione del congresso
Linda Borgonovo, Francesca Losa, Stefania Merli, Carlo Maria Rossi, Mona-Rita Yaboub

14.30-15.00 LETTURA
Andfilassi: stato dell’arte
Vincenzo Patella

15.00-15.30

Sessione Giovani Allergologi Lombardi
Linda Borgonovo, Mona-Rita Yacoub

15.00-15.10  Allergia alimentare: il ruolo dei farmaci biologici e
delllimmunoterapia nella gestione dell’anafilassi
Stefania Merli

15.10-15.20 Anafilassi perioperatoria: gli attori piu importanti
Selene Nicolosi

15.20-15.30 Discussione dei temi trattati
15.30-16.00 LETTURA

| principali attori dell’infiammazione T2 high
Patrizia Pignatti



16.00-17.30 18.00-19.00

Malattie T2 high L'allergologo dialoga con
Maria Teresa Costantino, Enrico Heffler gli altri specialisti ospedalieri

16.00-16.15 Asma grave e rinosinusite cronica Discussant:

con poliposi: esiste solo un fenotipo
di pazienti?

) ) ) 18.00-18.10 Le urgenze in allergologia: anafilassi e
Giovanni Paoletti

gestione dell’adrenalina autoiniettabile,

16.15-16.30 Agenti biologici: nuove prospettive asma e gravi reazioni a farmaci
terapeutiche nel trattamento del fenotipo Filippo D’Amico, Maria Bernadette Cilona,
eosinofilo della COPD Mona-Rita Yacoub

Carlo Lombardi

18.10-18.20 La diagnosi differenziale delle ipereosinofilie
idiopatiche: inquadramento
Jan Schroeder, Marianna Caramella

16.30-16.45 Nuove frontiere in dermatite atopica:
dalla terapia topica ai farmaci biologici
Franco Rongioletti

16.45-17.00  Eosinofilie del tratto gastrointestinale: 18.20-18.30  Ipersensibilitd ai mezzi di contrasto: come
inquadramento diagnostico e terapeutico sono evolute e I'importanza del challenge
Francesca Racca Francesca Losa, Laura Romanini

17.00-17.30  Discussione dei temi trattati 18.30-18.45 Discussione dei temi trattati

e chiusura prima giornata
17.30-18.00

Coffee Break
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08.45-09.00
Apertura Segreteria

09.00-09.30

Sessione Giovani Allergologi Lombardi
Linda Borgonovo, Mona-Rita Yacoub

09.00-09.10 Asma dallo step 1 allo step 4: approcci terapeutici
personalizzati: inalatori, immunoterapia specifica
e vaccinazioni
Andrea Toniato

09.10-09.20 Il ruolo del BAT nell’allergia alimentare
Natalia Rodriguez Otero

09.20-09.30 Esofagite eosinofila e allergia alimentare
Serena Nannipieri




09.30-10.50

Allergologia in ambulatorio

Fabio Lodi Rizzini, Marina Mauro,

Cristina Quecchia

09.30-10.00

10.00-10.10

10.10-10.20

10.20-10.30

10.30-10.40

10.40-10.50

LETTURA
Approcci terapeutici nella rinite allergica
G. Walter Canonica

LAIT nell’lasma grave controllato
Enrico Heffler

Orticaria cronica spontanea: quali esami,
quali terapie

Donatella Preziosi

Angioedema: inquadramento
diagnostico e terapie

Andrea Zanichelli

Immunoterapia specifica ed esofagite
eosinofila: presentazione position

paper EAACI
Carlo Maria Rossi

Discussione dei temi trattati

10.50-11.15

Coffee Break

11.15-12.30

Sessione congiunta SIAAIC - AlITO

Linda Borgonovo, Giuseppina Manzotti,

Federica Rivolta, Mona-Rita Yacoub

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

Mastocitosi sistemica e MCAS.
Nuove frontiere terapeutiche
Marta Piantanida

Allergia alimentare alla frutta secca:
diagnosi e terapia
Federica Rivolta

Alla scoperta del’EGPA: dal sospetto
clinico alle nuove frontiere terapeutiche
Linda Borgonovo

Piccole vie e infiammazione nell’lasma:
PFR e FeNO
Marcello Cottini

Discussione dei temi trattati
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12.30-13.15

Dialogo con Associazione pazienti
Mona-Rita Yacoub

APACS

ARCO

ASIMAS

Cibo amico

ESEO

Respiriamo insieme

13.156-13.30
Chiusura dei lavori
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ECM - Educazione Continua in Medicina

ID ECM: 275-455092
Crediti E.C.M. assegnati: n° 8

Professioni:

> MEDICO CHIRURGO
Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica, Dermatologia e Venereologia
Ematologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna,
Medici di Medicina Generale (Medici di Famiglia), Otorinolaringoiatria

> INFERMIERE
> BIOLOGO

Obiettivo Formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure
Numero massimo partecipanti: n. 80
Ore Formative: n. 8
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ISTRUZIONI PER ISCRIZIONI Iscrizione gratuita

Inquadrare il Qr Code o collegarsi al seguente link:
ttps://infomed-ecm.it//event/1046/showCard

care su ISCRIVITI
e su LOGIN

gistrato alla piattaforma Infomed)
are il login con le proprie credenziali.

EGISTRATI

alla piattaforma Infomed)
scheda anagrafica e procedere
vento.

Questionario ECM

tro, i partecipanti dovranno sostenere un Test di Valutazione a risposta multipla e compilare
Percepita tramite la piattaforma:

di tentativi a diposizione: 1

nto: 75% delle risposte corrette

e Modulo di Qualita Percepita dovranno essere compilati entro le ore 24.00 del 16/09/2025
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APS -
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I N Sl E M E Associazione Ricerca e Cura Orticaria

Via San Gregorio, 12

20124 MILANO (Italy)

Tel. +39 02 49453331
annamaria.murro@infomed-online.it

www.infomed-online.it
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